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Introducción

Crecer en esta vida implica enfrentar una cantidad de decisiones
cada vez mayor. Cuando somos niños, otras personas manejan la
mayor parte de nuestras vidas y no tenemos mucho espacio para
movernos solos. Pero con los años, la vida ofrece cada vez más
alternativas y nosotros tenemos una responsabilidad cada vez más
grande de decidir por nosotros mismos.

Pero, ¿cuándo llegamos a ser realmente libres? Si no son los
padres, es la escuela; si no es la escuela, es el trabajo. Y aun cuando
llegamos a la edad de la jubilación, todavía parece que hay cosas que
nos impiden ser realmente libres.

Este es, entonces, el tema que vamos a enfrentar, pero desde una
perspectiva especial: Desde el punto de vista de nuestro Creador,
quien nos conoce mejor que nadie y quien tiene la verdadera
respuesta a todos nuestros “¿por qué?”.

Las citas bíblicas son de la Nueva Versión Internacional de la
Biblia.
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1 ¿Soy libre?

Libertad... ¡Qué linda palabra!
Nos gusta la posibilidad de tomar nuestras propias decisiones, de

vivir nuestras propias vidas. Sintámonos libres o no, la posibilidad
nos atrae.

Pero, ¿es posible ser realmente libres? Pues depende de cómo
definimos la palabra.

1 Busca la palabra en un diccionario. ¿Qué significa “libre” según
el diccionario?

En la antigüedad, ser libre era un privilegio para pocos. Existían
muchos esclavos que eran personas como nosotros, pero con
inferioridad de condiciones debido al color de su piel o su situación
económica o familiar. Algunos sólo podían ser libres si algún amo
benévolo o compasivo los compraba por algunas monedas para
luego otorgarles su libertad, o por lo menos, mejorar su situación.

La libertad física es una de las más preciadas en la actualidad. Es
por eso que las constituciones de distintos países, como el nuestro,
la incorporan como una facultad inherente a cada persona, y con la
prohibición por ley de restringirla en parte o totalmente sin motivo
alguno.
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2 Pero en tu caso particular, ¿te sientes libre? ¿Por qué?

3 ¿Cuál es tu propia definición de la palabra “libertad”?

4 ¿Es posible ser adicto a algo pero a la vez ser libre? ¿Por ejemplo?

El diccionario “Pequeño Larousse Ilustrado” define la palabra
“adicto” como: “Dedicado, apegado, como adicto a la tradición.” Según
este significado de la palabra, es casi normal que seamos adictos a
algo, por ejemplo: un equipo de fútbol, un cantante. Aunque también 
es normal que el adicto no quiera reconocer su adicción, sino que la
tapa, la esconde.

Supongamos que una persona decida que quiere ser
verdaderamente libre. Quiere escapar de los lazos de la familia, el
estado, la gente... todo. Entonces va a un lugar lindo en las
montañas, lejos de todo, y se instala en una cueva.
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5 ¿Será esa persona realmente libre, o no? Explica.

Pensemos el tema desde otra óptica. Sugiero lo siguiente:

Somos libres mientras vivimos de acuerdo al propósito por el cual y para el
cual fuimos creados.

Doy un ejemplo muy sencillo: el tren. El tren ha sido creado para
correr sobre dos rieles. Ese es su ambiente, su contexto. Si un tren
decide que quiere ser libre y escapar de los rieles, a pocos metros se
quedará parado.

Podemos hablar también del pez que quiere salir del agua, o la
tortuga que quiere volar.

Hemos sido creados para funcionar dentro de un ambiente, en un
contexto que nos condiciona con sus límites. En ese contexto
podemos funcionar bien, tenemos libertad de ser lo que debemos
ser, pero fuera de él nos estancamos.

6 Pensemos un poco: ¿Cuál es nuestro contexto de vida con sus
límites si somos creación de Dios? (Ver Génesis 1.26 - 27 y
Salmo 8.4 - 8)
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7 Pero, ¿es posible la libertad absoluta? ¿Conviene?

Los que dicen ser cristianos pueden ingresar a otra dimensión de
libertad diferente a la de las personas sin Cristo porque Dios produce
cambios profundos en el cristiano.

Ahora, ¿estos cambios afectan de alguna manera la posibilidad de 
ser realmente libres? 

8  ¿Cuál es tu primera reacción a esta pregunta?

9 Con este capítulo quiero destacar un principio. Como resumen
y en una sola frase, ¿cuál es ese principio?

¿Por qué el mundo está en una situación tan grave? Simplemente
porque las personas no viven dentro del contexto para el cual fueron
creadas.
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2 “Cristo me libera”

Una de las grandes promesas del evangelio es la libertad. Cristo
mismo explicó su misión en estos términos.

1 Por ejemplo, en Lucas 4.16 - 19, ¿a quiénes promete Jesús
liberar?

Ahora la pregunta clave es: “Si Cristo nos libera, ¿de qué nos
libera?”

Creo que es obvio que no nos libera de nuestras limitaciones
como seres humanos. No tenemos la libertad de volar, por ejemplo.

Una de las respuestas que encontramos en el Nuevo Testamento
a esa pregunta es que hemos sido liberados de la Ley. Si buscamos
las referencias a "la ley" o "su ley" en el Nuevo Testamento,
encontramos que citan a casi todos los libros del Antiguo
Testamento. Así que "la ley" incluye todo lo revelado de parte de Dios 
para la instrucción de su pueblo.

Pero si es así, ¿qué ventaja tiene liberarse de ella? 

2 ¿Cómo responden los siguientes versículos a esta pregunta?
Romanos 3.19 - 20 y 8.2 - 3a
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Si la Ley no es capaz de llevarnos a vivir una vida agradable a Dios,
entonces es necesario encontrar otra solución: la libertad que ofrece
Cristo.

Y la libertad que ofrece Cristo va más allá de la Ley. Veamos dos
ejemplos.

3 ¿De qué nos libera Cristo según los siguientes pasajes?
Gálatas 1.4

Colosenses 1.13 - 14

Por supuesto que somos seres mortales y, si Cristo no viene
antes, todos  moriremos.

4 Si es así, ¿qué quiere decir Pablo en Romanos 8.2?

Pero Jesús aclaró que la liberación no es algo mágico, no es una
consecuencia automática de la fe.

5 ¿Cuáles son las condiciones para lograr la verdadera libertad
según Juan 8.31 - 32?
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6 ¿A qué nos exhorta Gálatas 5.1?

No debemos aceptar nuestra libertad ligeramente. La recibimos a
gran costo de parte de Dios y es una libertad frágil. Es demasiado fácil 
caer de nuevo en la esclavitud que tuvimos antes de conocer a Cristo. 
Nuestra libertad es algo que debemos preservar como un tesoro.
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