
Una guía para un viaje hacia la vida

José Young

Ediciones Crecimiento Cristiano



Ó 2007 Ediciones Crecimiento Cristiano
Titulo: El Camino
Autor: José Young
Ilustración de Tapa: Ana Ruth Santacruz
Primera edición: Octubre 2007
ISBN: 978-987-1219-13-1
Clasificación: 1. Espiritualidad. I. Título  CDD 291.4
Queda hecho el depósito que marca la ley 11.723. Está prohibida la
reproducción total o parcial de este cuaderno sin previa autorización
escrita de los editores.

Impreso en los talleres de

Ediciones Crecimiento Cristiano

Dirección postal: Casilla 3

Córdoba 419

5903 Villa Nueva, Cba.

Argentina

oficina@edicionescc.com

www.edicionescc.com

IMPRESO EN ARGENTINA

2



Contenido

1 - El planteo

2 - La puerta

3 - El equipaje

4 - Los compañeros de viaje

5 - Los peligros

6 - La tarea

7 - El destino

8 - El último consejo

9 - La última palabra

3



1 El planteo

Hace un buen tiempo un grupo de nosotros fuimos a una
zona montañosa del país para participar de un

campamento estudiantil. Decidimos subir un cerro cercano, no
demasiado alto. Pudimos seguir un sendero que simplificó la
tarea.

Comenzamos bien. Pero luego uno decidió que el esfuerzo no
valía la pena y regresó, otro sacó un paquete de comida y dijo que
nos iba a esperar allí, y de esta forma varios se fueron quedando
atrás.

Pero los demás seguimos. No era fácil porque no estábamos
acostumbrados a tanto esfuerzo. Pero llegamos. ¡Qué bien nos
sentimos! La vista desde arriba era espectacular. Nos dolían los
músculos, pero el aire era puro y refrescante.

Valió la pena. En realidad, lograr algo que vale la pena en la vida
requiere esfuerzo y hasta sacrificio. Es así en todas sus
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dimensiones, incluyendo la vida espiritual.

Es llamativo que la Biblia afirma que llegar a Dios es parecido a
escalar una montaña. Dice:

Tu amor, Señor, llega hasta los cielos; tu fidelidad alcanza las
nubes. Tu justicia es como las altas montañas... (Salmo 36.5, 6)

Tenemos que subir para llegar a la presencia de Dios, tenemos que 
llegar a las Altas Cumbres de Dios. Y si has trepado alguna vez en
las montañas, sabes que desde arriba vemos todo con más
claridad. Encontramos un ambiente limpio, aire puro, que no se
encuentran aquí abajo.

Así son las Altas Cumbres de Dios. Desde allí vemos al mundo y a
la gente de otra manera. Encontramos una vida más sana.

Pero para llegar, hay que entrar en el camino y trepar. Aunque en
realidad existen dos caminos posibles. Jesús dijo:

Al cielo sólo se puede entrar por la puerta estrecha. Ancha es la
puerta y espacioso el camino que conducen al infierno; por eso
millones de personas los prefieren. (Mateo 7.13, 14)

El camino ancho es el camino fácil que sigue la mayoría de la
gente. El problema es que va bajando hacia el abismo. El otro
camino sube, es mas bien un sendero estrecho, pero nos lleva al
cielo, a las alturas de Dios.

Seguramente el camino estrecho no es el más fácil. Y el trepar
muchas veces cuesta. Pero no hay nada más importante en la vida
que entrar en ese camino.

Sí, hay que trepar, y ese es el tema de este libro: ¿Cómo llegar a las
Altas Cumbres de Dios?

Cada tanto en este libro cito la Biblia porque es la autoridad
absoluta sobre este tema. Para ello utilizo una versión fácil de leer
titulada "La Biblia al día".
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